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民俗，即民間風俗，

指一個國家或民族中廣

大民眾所創造、享用和傳

承的生活文化。 

一起了解中華民族

文明史，傳承下去。 

1 月 20 日至 26日中華文化週，圖書館

將舉行專題展覽，齊來了解中華文化。 

燦爛的中國文明
https://chiculture.org.hk/tc/node/5 

旨在弘揚中國文化，系統介紹

古今中國文化，令讀者認識過去、

融通古今、成就未來。 

香港電台網站中華文化頻道
https://www.rthk.hk/chiculture/ 

以聲音、影像、圖像及文字，將源遠流

長、博大精深的中國傳統文化展現眼前。 

https://chiculture.org.hk/tc/node/5
https://www.rthk.hk/chiculture/


        

禮儀 

古代中國的禮儀非常嚴謹，人們必須

按身分和場合，作出合乎禮儀的行為。「無

禮」是醜事，本書釋述古代禮儀，既增廣

見聞，也讓讀者反思禮儀的意義。 

避邪    蕭兵著 

帶你去看避邪的歷史、中國傳統避邪

物的性質和避邪原理、驅邪活動和器具

等，備具知識性和趣味性，讓你輕鬆閱讀

中國民俗文化。 

下期預告： 

English 

古今大不同   劉志輝，小杰，趙善軒著 

古人講求「修身」，今人強調「自我」﹔

古人重視「飲食之和」，今人講究「營養均

衡」。古今觀念大有不同，三位作者縱橫論

述，分析有何不同及轉變。 

想看更多?別忘記香港公共圖書

館 HyRead 電 子 書

(https://hkpl.ebook.hyread.com.tw/)，登

記成為香港公共圖書館網上讀者即可

使用。想申請成為網上讀者，可瀏覽

香港公共圖書館網上讀者登記服務。 

https://hkpl.ebook.hyread.com.tw/
https://www.hkpl.gov.hk/tc/aboutus/services/borrower-reg/notes.html

