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 開學了 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「再退也不是辦法，要上前取回主

動。」 

2020 東京奧運男子花劍個人賽金牌得主張家朗 

    開學了，學校仍因為疫情只能維持半日

課。面對疫情，你選擇後退？還是要取回主

動？ 

打開書本，發掘可能。 

困難，從來不是成功的絆腳石；

放棄才是。 

面對障礙迎刃而解，打開心眼

看清自己的優勢。 



 

書架的貪新戀舊 

Life Without Limits    Nick Vujicic 

  Nick tells the story of his physical 

disabilities and the emotional battle he 

endured while learning to deal with them . 

心態致勝        Carol S. Dweck 

對自己的簡單信念，深切影響了許多事

情的結果。打開成長心態，讓你釋放自己的

潛能。 

最高學習法  Jared Cooney Horvath 

一步一步解析有關「學習」的過程、技

巧與盲點，激化你的大腦，打破習慣思維。 

下期預告：氣候與環保 


